
 

1. Hintergrund des Engagementtages: 

Die Idee des Engagementtages ist es, dass sich Schüler*innen Ihrer Schule einen Tag lang ehren-

amtlich für konkrete, gemeinnützige Projekte im Stadtteil oder Stadtgebiet engagieren und dabei 

aktiv an sozialen, ökologischen, kulturellen oder sportlichen Themen mitwirken, für die sie sich 

interessieren. Der Engagementtag entstand 2022 in einem Barcamp durch die Initiative junger 

Menschen und bietet eine Chance für Schüler*innen, sich in verschiedenen Bereichen des eh-

renamtlichen Engagements auszuprobieren, Selbstwirksamkeitserfahrungen zu machen und so 

ermächtigt zu werden, ihre direkte Umwelt und ihren Sozialraum mitzugestalten. 

 

2. Ablauf des Engagementtages: 

Von Ihrer Schule können am Engagementtag etwa 20 bis 40 Schüler*innen, in einem Alter von ca. 

16 Jahren (insb. Jahrgangstufen 10 und 11) teilnehmen. Das konkrete Datum des Tages wird ge-

meinsam mit Ihrer Schule abgestimmt. Sie erhalten vor der Durchführung des Engagementtages 

eine Liste mit den kooperierenden Organisationen und den Einsatzorten. Die Organisationen geben 

dabei die Gruppengröße vor. Die Schüler*innen müssen sich lediglich für das entsprechende 

Angebot eintragen.  

Das Projekt-Team wird gemeinsam mit Ihrer Schule und den Organisationen individuelle Lösungen 

finden, in welchem Zeitraum der Engagementtag stattfindet und ob der Start der Aktion an der 

Schule mit einer Abholung beginnt oder sich die Kleingruppen selbständig am Einsatzort treffen. 

Am Einsatzort werden die Schüler*innen von Haupt- und/oder Ehrenamtlichen der jeweiligen Or-

ganisation begrüßt und betreut. Für Snacks und Getränke wird gesorgt. 

Für die teilnehmenden Schüler*innen ist eine Unterrichtsbefreiung vorgesehen. 

Beispiel Ablauf des Engagementtages: 

Uhrzeit Was & Wo 

08:30 Uhr Gemeinsames Treffen in der Schule bzw. vor Ort 

09:00 Uhr Begrüßung und Start der Aktion 

11:30 - 12:00 Uhr Mittagspause 

13:30 Uhr Abschluss der Aktion (ggf. Rückkehr in die Schule) 



3. Aktionsbeispiele des Engagementtages:  

Projekte können am Engagementtag unterschiedliche Ausrichtungen und Schwerpunkte haben. 

Zum Beispiel: Guerilla Gardening, Hochbeete-Anlegen, Müllsammel-Aktion, Produktion von Social 

Media Content, Vogelhäuschen bauen, Rampe bauen in der Skatehalle, Trainingseinheit im 

Sportverein planen, Erste-Hilfe-Aktion, Wände eines Vereinsheims verschönern, uvm.. 

Die Teilnahme an der Aktion ist selbstverständlich kostenfrei und die beteiligten Schüler*innen 

erhalten nach Abschluss des Engagementtages eine Teilnahmebescheinigung. 

4. Unsere Kontaktdaten: 

Wenden Sie sich bei Fragen gerne an uns: 
 
 
Lena Rathmann 

Stadtsportbund Hannover e. V. 

Projektstelle „Junges Engagement im Sport“ 

Tel.: 0511 – 126 85307 

E-Mail: l.rathmann@ssb-hannover.de  

Richard Krull 

Landeshauptstadt Hannover 

Fachbereich Sport, Bäder und Eventmanage-  

ment 

Servicestelle zur Förderung von Kooperatio-  

nen und Stärkung des ehrenamtlichen Enga-  

gements im Sport 

Tel.: 0511 – 168 42563 

E-Mail: richard.krull@hannover-stadt.de  

 
 
Bastian Pritsch 

Stadtjugendring Hannover e.V. 

Jugendpolitischer Bildungsreferent 

Tel.: 0511 – 533 43245 

E-Mail: bastian.pritsch@sjr-hannover.de  

Anne Trenczek 

Landeshauptstadt Hannover 

Fachbereich Soziales 

Bürgerschaftliches Engagement 

Tel.: 0511 – 168 40538 

E-Mail: anne.trenczek@hannover-stadt.de  
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